
 
ATIVIDADES DIFERENCIADAS 

BERÇÁRIO 

Bolinha e caixa de cereal 

Umas das brincadeiras para bebês que eles adoram! Separe uma caixa de 

sapato, caixa de cereal, podemos fazer uma bola utilizando meias que já não 

servem mais para o bebê, uma maçã, se utilizar fruta, realize. Higienização 

antes, renderam uma atividade incrível. Afinal, para eles perceber que a 

bolinha entra por um lado e sai pelo outro, é uma grande vitória. 

                           

Potes de cozinha viram bateria 

  Vamos colocar o bebê sentado diante de um conjunto de potes de plástico. 

Ele vai passar um tempo bom pegando os potes e manuseando um por um. Então 

experimente colocar uma colher de pau na mão dele, outra na sua mão e comece 

a batucar. Logo o bebê vai perceber que pode imitar os seus gestos e, do 

jeito dele, vai transformar os potes numa bateria rapidinho! 

   

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/2014/10/21/brincadeira-para-bebes/


 
Túnel de cadeiras 

Pegue as cadeiras da mesa de jantar e coloque-as enfileiradas. Jogue 

um lençol ou cobertor por cima e está pronto um túnel de cadeiras. Coloque 

o bebê de um lado e um brinquedo (ou a mamãe do outro) e temos um super 

estímulo para incentivar o bebê a engatinhar. Na cabana pode se usar 

lanternas, pisca-pisca e aproveitar o espaço para contar histórias ou cantar 

músicas com as crianças.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/2014/11/11/tunel-de-cadeira/


 
Textura 

Se o seu bebê já está seguro no engatinhar, experimente aumentar o grau 

de dificuldade com uma nova experiência que é engatinhar em diferentes 

texturas. 

 

           

 

 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/2014/11/25/como-incentivar-o-bebe-a-engatinharseu-bebe-a-engatinhar/
http://www.tempojunto.com/2014/11/25/como-incentivar-o-bebe-a-engatinharseu-bebe-a-engatinhar/


 
Música de ninar 

Que tal toda vez que colocar o bebê para dormir, cantar a música de 

ninar que ele mais gosta? Compartilhe com a professora, assim quando a 

quarentena passar, ela possa dar continuidade na sala de aula. 

 

 

 


